
FICHA DEL BARRANCO 

Nombre Barranco: Barranco de Ajoque 

Localidad: La Mulata Municipio: Buenavista del Norte 

Graduación: v5 a1 III 

Descripción Barranco: 

Barranco dentro del Espacio Natural Protegido del Parque Rural de Teno, de grandes 
cascadas y con alto valor paisajístico. 
 

Descripción Acceso: 

Aparcaremos el segundo coche en Teno Alto, al final del camino La Mulata en un 
pequeño apartadero. Una vez ahí, nos dirigiremos hacia la derecha por una pista de 
tierra y que en un kilómetro aproximadamente llegaremos a nuestro barranco. 
Siguiendo la pista, más adelante encontraremos un cruce que cogeremos por la 
izquierda hasta llegar al R1. 
 

Descripción Descenso: 

Descender el R1 hasta la cabecera del R2 para montarla con mayor seguridad, ya que 
la cabecera del R2 está expuesta y se encuentra por debajo de la recepción del R1. En 
dicha recepción solo caben un máximo de 3 personas. 
Desde el R3 hasta el R8 se realizarán una serie de saltos comprendidos entre los 10 y 
20 metros y numerosos destrepes hasta llegar al R10, el cual tiene una totalidad de 
155 metros hasta su base. 

Descripción Retorno: 

Finalizado el ultimo salto, antes del túnel, saldremos por la izquierda realizando un 
pequeño trepe para salir a la carretera. Una vez en ella continuaremos a la derecha 
durante un kilómetro y medio aproximadamente hasta llegar al primer coche. 
 

Coord. Inicio: x: 315587   y: 3138413 Datum: WGS84 

Coord. Final: x: 315531   y: 3138991  Tiempo Acceso: 15 min. 

Escapes:  No Tiempo Descenso: 5 horas aprox. 

Rapel más alto: 53 metros                                                      Tiempo Retorno: 17 min. 

Cuerdas: Para dos personas: dos cuerdas de 60metros. 
Para grupos lo ideal sería 6 cuerdas de 60 metros para el R10. 

Combinación vehículos: 1º coche: inicio del PR-TF 58 Camino del Risco 
2º coche: al final del camino La Mulata (Teno Alto) 

Estado Anclajes: En buen estado 

Observaciones: Extremar las precauciones por la cantidad y fuerza del viento 
 

 

 

 

 

 

 



FICHA DE RAPELES Y SEGURIDAD 

Nº 
Rapel 

Situación Altura   Anclajes Observaciones 

R1 Izda. 25 m Tensores simples en U (2)  

R2 Centro 50 m Tensores simples en U (2) bajo repisa 

R3 Dcha 20 m Tensores simples en U (2) destrepable izq. 

 R4 Dcha. 20 m Tensores simples en U (2)  

R5 Dcha. 10 m Parabolt + chapa con anilla (2) en piedra dcha 

R6 Dcha. 10 m Parabolt + chapa con anilla (2)  

r8 Dcha. 8 m Parabolt + chapa con anilla (2) destrepable izda 

R7 Dcha. 20 m Tensores simples en U (2)  

R8 Dcha. 15 m Tensores simples en U (2)  

R9 Dcha. 20 m Tensores simples en U (2) en piedra izq. 

R10 a Izda. 53 m Tensores simples en U (2)  

R10 b Dcha. 46 m Tensores simples en U (2) frente a pared 

R10 c Dcha. 48 m Tensores simples en U (2) frente a pared 
 

 

Nº 
Rapel 

Escape 
Escape 
Sendero 

Cobertura 
Movistar 

Cobertura 
Orange 

Cobertura 
Tetra 

R1 S S 0 2 1 

R2 N N 0 0 1 

R3 N N 0 0 1 

R4 N  N 0 0 1 

R5 N N 0 0 0 

R6 N N 0 0 0 

R7 N  N 0 0 0 

R8 N  N 0 0 0 

R9 N  N 0 0 0 

R10 N  N 1 1 1 
 

 

- Traza azul – Barranco a descender 

- Traza verde – Primer vehículo retorno 

- Traza roja – Segundo vehículo acceso 

- Traza amarilla – Acceso a pie 

- Traza naranja – Retorno a pie 

 

 


